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Relatório de Atividades
2017/2018



 Os encontros são mensais, ao final da tarde de sábado ou na

tarde de domingo, no Convento de Avessadas e têm uma duração

~3,5h.

 Iniciam-se com um acolhimento breve, seguido de um espaço de

trabalho sobre um tema, segue-se oração de Vésperas com a

comunidade de frades e termina com um jantar partilhado com os

nossos frades, onde se fomenta a amizade.

 No inicio de cada ano pastoral, o Conselho da Comunidade

elabora o Plano Anual de Atividades, tendo um tema de formação

para o ano. Em 2017-2018 escolhemos para trabalhar como tema

de fundo a Carta do P. Geral, de 4 de Junho de 2017.
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 Setembro 2017 – Visita Pastoral do Vigário Geral “P. Agusti Borrell

 Setembro 2017 – “Carta do P. Geral – Parte I” – P. Leal

 Outubro 2017 – “Carta do P. Geral – Parte II” – P. Leal

 Novembro 2017 – Dia de retiro com Comunidade do Porto em Avessadas

 Janeiro 2018 - “Carta do P. Geral – Parte III” – P. Leal

 Fevereiro 2018 – Encontro de Formadores

 Fevereiro 2018 – “Carta do P. Geral – Parte IV” – P. Leal

 Março 2018 - Visita do Conselho Nacional OCDS

 Abril 2018 – Encontro Nacional OCDS

 Julho 2018 – Avaliação do ano
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 Almoço de Natal em Avessadas – dezembro 2017

 Visita ao Carmelo de Coimbra – maio 2018

 Dia da família carmelita – junho 2018

 Encontro Avessadas - junho 2018 com “Comunidade Irmã Lúcia” - Fátima
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Plano de Atividades
2018/2019



 Os encontros são mensais, ao final da tarde de sábado ou na tarde

de domingo, no Convento de Avessadas e têm uma duração ~4h.

 Iniciam-se com uma oração comunitária preparada por um dos

casais do grupo, seguido de um espaço de trabalho sobre um

tema, segue-se oração de Vésperas com os frades e termina com

um jantar partilhado com os nossos frades da comunidade.

 O Conselho da Comunidade elaborou o Plano Anual de Atividades.

Em 2018-2019 escolhemos para trabalhar como tema de fundo o

“Cântico Espiritual” de São João da Cruz.
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 Setembro 2018 – “Cântico Espiritual – Parte I” – P. Leal

 Outubro 2018 – “Cântico Espiritual – Parte II” – P. Leal

 Novembro 2018 – Dia de retiro com Comunidade do Porto em Avessadas

 Janeiro 2019 - “Cântico Espiritual – Parte III” – P. Leal

 Fevereiro 2019 – Encontro de Formadores

 Fevereiro 2019 – “Cântico Espiritual – Parte IV” – P. Leal

 Março 2019 - “Cântico Espiritual – Parte V” – P. Leal

 Abril 2019 – Encontro Nacional OCDS

 Julho 2019 – Avaliação do ano
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 Almoço de Natal em Avessadas – dezembro 2018

 Visita ao Carmelo da Guarda – maio 2018

 Dia da família carmelita – junho 2018

 Encontro com “Comunidade Irmã Lúcia” de Fátima - junho 2018
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 Foi eleito no dia 10 de Setembro de 2016, no início do ano

pastoral 2016/2017 e é composto pelos seguintes elementos:

 Presidente: Jorge Leal

 Mestre de formação: Gustavo Borges

 Conselheiros: Pedro Soares (tesoureiro), Luis Correia, Luciana Nogueira

 Assistente espiritual: P. Agostinho Leal, desde Setembro de

2017;

 O Conselho da Comunidade reúne normalmente três vezes

durante o ano pastoral (setembro, janeiro e julho).
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 Admissões: 0

 Promessas temporárias: 5 elementos

 Promessas definitivas: 7 elementos
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Gustavo Borges fez a sua

promessa definitiva no

passado dia 7 de dezembro

no convento de Avessadas

na Eucaristia das 11:30h


