
Stª Teresa de Jesus
Comunidade de Tavira 

Relatório de atividades – 2017 /18



Encontros de Formação

02 de outubro 2017

Liturgia da Horas – Base Espiritual do Carmelita Secular

06 de novembro 2017

Origem da Ordem – A Nossa Identidade

08 de janeiro 2018

Os Graus de Oração

12 de fevereiro 2018

A Oração Mental (Pe. Joaquim)



Encontros de Formação

09 de abril 2018

A Oração de Stª Teresinha

07 de maio 2018

Amadurecer Continuamente (Pe. Joaquim)



Oração Comunitária

EUCARISTIAS 

Stª Teresinha (01 de outubro)

Stª Teresa (15 de outubro)

18 de setembro 2017 – 1Pe 2, 4-9

02 de outubro 2017 – Vésperas 

06 de novembro 2017 – 1Rs 19, 9-14 

08 de janeiro 2018 – Ap 22, 1-5 

12 de fevereiro 2018 – Mt 6, 5-8 

09 de abril 2018 – Lc 10, 17-24  

07 de maio 2018 – 1Pe 2, 1-3 e 1N 1, 2

02 de junho 2018 – Vésperas 



Idas ao Carmelo

24 de outubro 2017

Eucaristia, jantar partilhado e recreação

com as Irmãs na visita do Vigário Geral e do Provincial

Pe Agustín Borrell e Pe Pedro Ferreira

14 de dezembro 2017

Festa de S. João da Cruz

Eucaristia com o Sr. Bispo (D. Manuel Quintas)



Convívios Comunitários

24 de outubro 2017

Recreação com as Irmãs (já atrás referido)

11 de novembro 2017

Visita do Conselho Nacional

Eucaristia (igreja do Carmo) e almoço (salão da igreja de S. Brás)

Delegado Provincial Pe. Joaquim Teixeira

Presidente José Couto

Conselheiros: Gustavo Borges, Justina Leão e Isabela Neves



Retiros Comunitários

11 de dezembro – Advento de 2017

“Encontro com o Senhor”

19 de março – Quaresma de 2018

“Viver em Igreja”



Conselhos da Comunidade

1º Encontro

12 de setembro 2017

2º Encontro

22 de fevereiro 2018

3º Encontro

19 de junho 2018

4º Encontro

05 de julho 2018



Reunião de Conselho alargado à Comunidade

18 de setembro 2017

Apresentação do Plano de Atividades

05 de março 2018

Partilha da decisão do Conselho da Comunidade para Admissões

04 de junho 2018

Preparação e ensaio para Eucaristia com Promessas



Imposição do Escapulário

Rui Guerra

Arnaldo Silva

Marta Cascais

11 de novembro de 2017



Promessas e Admissões



Admissões 10 de junho de 2018

Rui Guerra

Arnaldo Silva



Promessas Temporárias 10 de junho de 2018

Sandra Nobre

Fátima Sousa

Nundina Gaspar

Mª de Jesus Mendonça 



Promessas Definitivas 10 de junho de 2018

Isabela Neves

Sebastiana Pereira

Ilda Martins

Isabel Veríssimo

Dorinhas Afonso



Stª Teresa de Jesus

“(…) o nosso entendimento e a nossa vontade se 
tornam mais nobres e mais dispostos para todo 

o bem, quando, às voltas consigo mesmos, 
tratam com Deus. “

I Moradas 2, 10


