Comunidade de St2 Teresa de Jesus

Plano de Atividades — 2016/ 17

Servigos
Presidente Luisa 96 327 98 50
Secretaria Encarnacao 96 145 95 84
Tesoureira llda 96 350 35 65
“Flor do Carmelo” Isabel 96 43336 49
Crdnicas Fatima 96 403 26 30
Formadora Isabela 96 269 55 84

Assistente Espiritual — Pe. Zé Maria

Hordrio e Esquema dos Encontros

17:30 — Acolhimento, regularizacdo das contribuicGes e informagdes (15 min)
17:45 — Oracdo inicial e leitura meditada da Regra (15 min)

18:00 — Formacao e partilha (30 min)

18:30 — Oracao silenciosa orientada (20 min)

18:50 — Lanche e despedida

“Ndo digo que para isto (viver continuamente na presenca de Deus) seja necessdrio torturar-se
muito; néio, é necessdrio servir a Deus numa santa liberdade. E necessdrio trabalhar fielmente,
sem perturbagdo nem inquietude, chamando doce e tranquilamente o nosso espirito a Deus,
tantas vezes quantas o encontrarmos distraido.»

Frei Lourengo da Ressurrei¢io | 1614 — 1691



Encontros, Retiros e Congressos Ocds

21 a 23 de Out de 2016

Congresso “O discernimento Espiritual”

09 a 11 de Dez de 2016

Retiro Nacional (aberto também a néo
carmelitas) — Domus Carmeli

28 e 29 de janeiro 2017

Encontro de Formacgao para os membros dos
Conselhos mas aberto a todos os carmelitas

28 a 30 de abril de 2017

Encontro Nacional Ocds

Encontros do Conselho da Comunidade

12 Encontro

13 de setembro

22 Encontro

14 de fevereiro

32 Encontro

20 de junho

(...) O Presidente informa a comunidade com um tempo ttil antes de
cada encontro, de modo a que os membros possam apresentar
sugestdes a consideragdo do Conselho. (...) Estatutos 49

Feliz aniversario as meninas!
14 | Sebastiana 281324122
Fevereiro | 70 | Iida 96 350 35 65
28 | Fatima 96 403 26 30
Marco 14 | Elsa 96 243 53 69
17 | Isabela 96 269 55 84
Abril 09 | Nundina 96 83203 21
22 | Encarnagao 96 14595 84
Julho 11 | Isabel 96 433 36 49
Agosto 06 | M2de Jesus 96 646 34 60
Setembro | 15 | Dorinhas 281324212
Dezembro | 13 | Luisa 96 327 98 50




Encontro Regra Formagao Oragao Lanche
- ~ . , Dorinhas e
19 set Inicio e Apresentacdo do Plano de Atividades Vésperas llda
01 out — Festa de St2 Teresinha —
Quem é Isabel da Ef1, Elsa e
03 out o
Mensal | N®1a3 Trindade? 11-12 | Encarnagdo
15 out — Solenidade de St2 Teresa de Jesus —
i a
07 nov Mensal N®429 Isabel u.ma vida Jo 14,23 Isabel e M
habitada de Jesus
05 dez Tarde de Deserto Tema: “ A Chama da Fé” LL,HSa €
Fatima
14 dez — Solenidade de S. Jodo da Cruz —
18 dez Festa de Natal Vésperas
. Obra Escrita de Jr18 lidae
09jan | M | Ne10e 11 ’
J ensa Oe S.Jodo da Cruz 1-4 Dorinhas
Mestre na Fé Sab 13, | Sebastiana
06fev | Mensal N2 12 a 15 ’ i
ensa @ S. Jodo da Cruz 5.4.3 e Nundina
Catecismo da Igreja Lc 13, Isabela e
0Obmar | M I N2 16e17 - ,
ensa € — A Oragdo Crista 20-21 Luisa
27 mar Tarde de Deserto Tema: “Deus procura os perdidos” | M?2Jesuse
Isabel
A Formagdo no Ef 4 Fatima e
03 abr | Mensal N2 18 e 19 .
ensa € Carmelo Descal¢o 11-15 Isabela
. A Espiritualidade Lc2 Nundina e
08 mai | Mensal N2 20e21 ’
ensa € Mariana da Ordem 6-7 Sebastiana
. Eucaristia — Mistério Lc 24 Encarnacdo
O5jun | M I N2 22 a 24 !
J ensa a da Fé 13-35 e Elsa
15 jun — Adoragao ao Santissimo Sacramento —
‘ 02 jul ‘ Festa de Encerramento Vésperas

16 jul — Solenidade de N. Sr2 do Carmo —




Encontro Regra n2s Partilha
Outubro la3 Fatima e Isabela
Novembro 4a9 Ilda e Dorinhas
Janeiro 10e11 Isabel e Maria de Jesus
Fevereiro 12a15 Encarnacdo e Luisa
Marco 16e17 Sebastiana e Nundina
Abril 18 e 19 Fatima e Elsa
Maio 20e21 Luisa e Maria de Jesus
Junho 22a24 Isabel e Isabela

Leituras obrigatérias:

e Regra de St2 Alberto
e Mestre na Fé — Carta Apostdlica de PP Jodo Paulo

e GuidesneVildal, Il elll Série

e CIC— A Oracgao Crista

Proposta de leituras pessoais:

Capitulo Provincial em Abril (de 17 a 22)

e Um retiro espiritual com Isabel da Trindade

e As mais belas paginas de S. Jodo da Cruz

e Algreja vive da Eucaristia — Enciclica do PP Jodo Paulo Il

Provincial —

Delegado Provincial para Ocds —




