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ORDEM DOS CARMELITAS DESCALCOS SECULARES

COMUNIDADE DE LISBOA

FLOS CARMELI

Objetivos:

PLANO DE ATIVIDADES
2018-2019

Desenvolver a formagdo espiritual quer a nivel de fundamentos quer da prética.
Conhecer e compreender a vida e espiritualidade de Santa Teresa de Jesus, através dos
dados cronoldgicos, aspecto biografico e temas doutrinais que se encontram nas suas
obras. Continuacdo do estudo da obra “Livro da Vida”.

Tema da Formacdo: Santa Teresa de Jesus

Calendario da formacgao

FORMAGAO* HORARIO REUNIAO DE GRUPO* HORARIO SALA

SETEMBRO 22 15,30H-18,00H 22 15,00H-17,30H | 38
OUTUBRO 5 15,30H-18,00H | . “ 38
NOVEMBRO 24 15,30H-18,00H | P 38
DEZEMBRO 8 15,30H-18,00H | “ 38
JANEIRO 19 15,30H-18,00H | . “ 38
FEVEREIRO 2 15,30H-18,00H | . P 38
MARCO 23 15,30H-18,00H | ____. « 38
ABRIL 20 15,30H-18,00H | .. “ 38
MAIO 25 15,30H-18,00H | .. “ 38
JUNHO 29 15,30H-18,00H | . u 38
JULHO — 15,30H-18,00H | . “ 38

*Com utilizag8o da Capela para oragéo e Igreja.
*Datas para as reunides de grupo a marcar posteriormente.
- A formacdo é no Complexo Paroquial do Campo Grande

- Estrutura de cada reunido: acolhimento, oracdo, tema e lanche.

Atividades nacionais na Domus Carmeli, Fatima

- Retiro de Advento (aberto também a ndo carmelitas) - 30 de novembro a 2 de
dezembro de 2018
- Encontro de Formagdo - 9 e 10 de fevereiro de 2019 (aberto a todos os carmelitas
seculares e aspirantes, mas de uma forma mais insistente, aos membros do Conselho de
cada comunidade)
- Encontro Nacional - 26 a 28 de abril de 2019 (aberto a todos os carmelitas seculares e

aspirantes)

- Dia da Familia Carmelita — 9 de Junho, Domus Carmeli, Fatima
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- Escola de Oragédo - Domus Carmeli ,Fatima ou de forma "on line"
1. Deus e homem, busca e resposta: 09 a 11 de novembro de 2018
2. O crescimento interior: 25 a 27 de janeiro de 2019

3. Experiéncia contemplativa: 22 a 24 de fevereiro de 2019

4. Formar para a mistagogia: 05 a 07 de abril de 2019

5. Vivéncia eclesial: 17 a 19 de maio de 2019

Exercicios de leitura, reflexdo e audicao:

- Carta n.2 7 do Definitério Geral (= "governo" mundial dos Carmelitas Descalgos);

- Regra e Constituigdes;

- De la colaboracion de los laicos con Santa Teresa de Jesus, a la colaboracion de los
laicos de la OCDS con la Orden -Myrna Torbay — 15 de mayo 2015

Solenidades e festas:

Festa de Santa Teresinha do Menino Jesus (1 de outubro);
Solenidade de Santa Teresa de Jesus (15 de outubro);
Memoria de Santa Isabel da Trindade (8 de novembro);
Solenidade de S&o Jodo da Cruz (14 de dezembro);
Solenidade de Nossa Senhora do Carmo (16 de julho).
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