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Obras de Sao Joao da Cruz

Os escritos do Doutor Mistico sao poucos e
" relativamente breves

Do que se conserva dos seus
escritos iremos destacar 3 aspetos:

* Estrutura :
e Tematica ' '
* Pontos de interesse atual
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Obras maiores 1

5. Subida do Monte i
P

:

Escritos breves
1. Poesias

| -2 Dltos de luz e amor e
| outros escritos

3 Cautelas e quatro

Carmelo 3

6. Noite Escura
7. Cantico Espiritual |
8. Chama de Amor V|va
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sua importancia nao esta no numero e na extensao 5 Poemas
mas na densidade mistica e na qualidade literaria
que sdo expressdo primordial da experiéncia 5 Glosas

A tematica é unitaria e ao mesmo tempo variada. Os Romances e os
| Poemas cantam a historia da salvagao e da santificagao com olhar amplo.
;, As Glosas tratam temas como a fe, a transcendéncia e a esperanga

Os Poemas Noite, Cantico e Chama léem-se nas obras.

O primeiro Romance sobre a Trindade e a Encarnacao desenvolve, em
nove cenas, a comunicag¢ao historica de Deus ao homem que € a base
do processo de uniao.

Merece também leitura o poema da Fonte.

Poesias 2 Romancesl
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| Ditos de Luz e amor \'

o+ Estes ditos resumem e complementam o seu magistério oral.
& "S30 cerca de 200 “espécie de comprimidos ascético-misticos,
& fruto condensado de profundos principios doutrinais,

L experiéncias amadurecidas e delicadas analises psiquicas com
& que amassou toda a sua admiravel doutrina”. E um género
*literario que Joao da Cruz domina com verdadeira mestria
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k Ditos de Luz e amor

h tematica é variada porque corresponde as
necessidades de diferentes pessoas. Fala de
tudo: amor, recolhimento, presenca de
Deus, dignidade do homem, renuncia,
fortaleza, siléncio ...

Nao precisamos de grande esforco para nos sintonizarmos. Quase tudo nos
toca o espirito e a sensibilidade. Deveriamos aprender de memaoria muitos
deles: “No entardecer examinar-te-ao no amor” (59) ...
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s Cautelas

e . S N Oferece alguns avisos frente a certos

& B inimigos que destroem e paralisam a
vida espiritual: mundo, demonio e ;
carne. Descobre onde esta o perigo .;-
e oferece trés cautelas apropriadas :
contra cada um deles: nove cautelas

N

. E dedicado a Comunidade de Beas no ambito da convivéncia religiosa. Nao &
g.'.‘ refletem o viver real mas previnem frente a alguns perigos frequentes de

| passatempos e nostalgias, curiosidades e suscetibilidades, tensoes e |
E “mundinhos” que facilmente se criam na vida de uma comunidade. i

i FIVN o s

A sua intencao original era favorecer o desenvolvimento da vida teologal,
conservam o seu valor e podem aplicar-se a todo o género de convivéncia.
Numa releitura pausada aprendemos a gostar.
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Epistolario
Dos seus variados escritos as cartas sao o sector mais pobre.
Caréncia que se torna dolorosa, quando sabemos que escreveu
muitas mais, que se perderam devido a inclria ou malicia de

Pessoas Conservam-se pouco mais de 30, algumas delas so
agmentos

Nao ha grande variedade de temas e destinatarios.
Tratam de temas de governo e na sua maioria sao de
direcdo espiritual. Da sua pessoa fala pouco: experiéncias |
interiores, ocupacoes, viagens, doencas. Em troca revela
a sua p5|colog|a e afeto nas saudagoes e Na exposicao
doutnnal
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Sao insubstituiveis para nos tornarmos intimos de Jodo da

Cruz. E o mestre dos grandes escritos mas com a cercania..

e suavidade do irmao e companheiro de viagem: afavel e
exigente.



oubida do Monte Carmelo s ..

« & Titulo figurado que indica a duplo
tom da obra: a alta uniao com Deus
a que tende e o esforco de subir.
Joao da Cruz tracou o esboco que
leva ao cume. Colocou-0 no
i principio, como resumo imediato.
. . Consta de 3 livros com 15, 32 e 45

-

'~ capitulos. E a sua obra mais extensa
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Nao perc
devem ocu

e atualidade. As suas
tar os conteudos que

principal @

esta obra marcou para o futuro a expenenua ed doutrlna mistica

Subida do Monte Carmeplo‘

O tema central é a pureza e a autenticidade da vida teologal. Na
originalidade com que analisa e estrutura a vida em Deus esta a sua
' forca: fé esperanca e amor, aplicadas com rigor a todas as atitudes da
. pessoa e a todas as situacoes da existéncia crente. Dai vem também a
sua dureza, porque coloca sempre essas virtudes em fase de
depuracao. Especial relevo tem o esforco de inserir gracas e
fenomenos misticos no tronco da vida teologal.

naginas de fendomenos misticos nao
orevalecem: a vida em Deus, a funcao.&

e cada uma das virtuc
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Noite Escura

"E como que a segunda parte e complemento da Subida. Comenta as
e duas primeiras estrofes do poema “Em uma noite escura”, e
" particularmente neste primeiro verso. Para facilitar a leitura, o
- primeiro editor em 1618, dividiu em dois livros de 14 e 25 capitulos: a
" noite do sentido o primeiro e o segundo a noite espiritual.

. =
O tema segue o processo iniciado em Subida: [
depuracdo e fortalecimento da vida teologal. [N,
A diferenca é que Noite desenvolve o aspeto [#la. " y

passivo dessa dinamica. A intervengao de Deus §/:JlE
rompe os esquemas dos homens e submete-0S ===
a um violento processo de transformacao =}

comparavel a vivéncia da morte / ressurreicao.
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familiar no nosso mundo cultural. E sobretudo a
experiéncia do vazio e do desconcerto, da presenca
ausente de Deus é o nosso pao de cada dia.

1 Porisso o livro da Noite escura ainda hoje derrama |
tanta luz sobre a nossa existéncia dificil e :
atormentada. ;
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s ... Cantico Espiritual
A 'Q’«ucwthm -
f\ ... s~  Declara inteiramente, verso a verso o poema gque ;
s tef loties ’“;f . .comeca “Aonde te escondeste?” que denomlna As
7% W”;m ra,,mhmw;m - cangbes da esposa. Quando |he acrescenta o
L oemaen oty comentario designa toda a obra com o titulo:
b Slepdudldiieaan s Declaragdo das cangoes. Jodo cantava estes versos na :
R \“bm; ;le,; prisdo para consolar a sua alma. O primeiro editor ,
e deu-lhe o titulo apropriado — Cantico Espiritual =3

3
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poema de 39 estrofes em tom lirico, breve e espontaneo Na °
segunda redagao (Cantico B) acrescenta-a-estrofe n2 11 * ‘Mostra -
a tua presenca”. Muda a ordem de muitas delas no centro do <
poema e amplla consideravelmente o comentario das ca.ngoes
dando-lhe um tom mais doutrinal e pedagogico.

3
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E.‘ Redigiu-o por duas vezes. Na primeira (Cantico A) comenta o
.
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Cantico Espiritual

O prélogo é a peca chave para a compreensao desta
obra, nos seus conteudos e na sua dinamica interior
de experiéncia doutrina/linguagem. O simbolismo do
amor, tomado do Cantico dos Canticos, da sentido
biblico, impulso e unidade a toda a obra.

O ritmo pode ser dividido em quatro tempos: busca
ansiosa (1-12), encontro de amor (13-21), uniao plena
(22-35) e aspiracao a gloria (36-40)
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Cantico Espiritual

E a obra predileta de Jo3o da Cruz, a sua
criacao mais querida e trabalhosa a julgar
pelos constantes cuidados que lhe dedica.

Na prisao de Toledo, compoe e reza, vive e
canta em clave de amor os momentos

., -

. = :
f decisivos da sua vida.

O Cantico € a oracao de um mistico poeta
) gue vive do amor de Deus.

i’ Quando chegarmos a familiarizar-nos com a &
~  experiéncia e a linguagem simbdlicada &
- obra, ndo necessitamos de recomendacoes -

para nos apaixonarmos por ela.
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Chama de Amor Viva

O titulo coincide com o primeiro verso do poema e

indica bem o movimento da obra. Na experiéncia

mistica, no poema e no comentario tudo é pura

chama ardente. Sendo o poema breve, com 4

estrofes (24 versos), tem a possibilidade de se
estender na declaracao de cada verso.

Ohy Lémpades dedfgé’b Também Chama teve duas redacdes (A e B). Os

>

€m cujos_resplgadores retoques nao sao significativos. O numero e a i

795 profandaeél__CféV@f”f?@v*“ do ordem das estrofes mantém-se intactos mas amplia
UL o comentario.

Como temas centrais temos a dimensao trinitaria da vida mistica, o
amor qualificado, a acao do Espirito Santo e os principios da.
glorificacao. O proposito desta obra € revelar a grandeza de Deus e
despertar no leitor sentimentos e atitudes de louvor
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= Nao nos devemos retrair por medo das alturas

depressa nos sintonizamos.

experiéncia do mistério cristao:
presenca,
amor,
gratuidade,
louvor,

interioridade,
liberdade ...
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. em gque se move Chama. Com um pouco de
" esforco e sensibilidade espiritual, veremos que

E uma obra muito indicada para potenciar a
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1 A alma virtuosa, sozinha e sem mestre, € como
0 carvao aceso que fica sO: mais se vai esfriando
que acendendo. pitos de Luz e Amor, 7
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Jeremias 13, 1-4

18 Jeremias e o oleiro — Palavra que o SENHOR dirigiu a
Jeremias, nestes termos: 2«Vai, desce a casa do oleiro, e ali
escutaras a minha palavra.» 3Fui, entao, a casa do oleiro, e

encontrei-o a trabalhar ao torno. *Quando o vaso que estava a
modelar nao lhe saia bem, retomava o barro com as maos e
fazia outro, como bem lhe parecia.



Jeremias 13, 1-4

18 Jeremias e o oleiro — tPalavra que o SENHOR dirigiu a Jeremias,

nestes termos: 2«Vai, desce a casa do oleiro, e ali escutaras a minha

palavra.» 3Fui, entdo, a casa do oleiro, e encontrei-o a trabalhar ao
torno. *Quando o vaso que estava a modelar nao lhe saia bem,

retomava o barro com as maos e fazia outro, como bem lhe parecia.

Vai
E preciso tomar uma atitude, colocar-me na posicdo que Deus quer
para fazer a Sua vontade.

Estou disposta a isso?

. gl



Jeremias 13, 1-4

18 Jeremias e o oleiro — tPalavra que o SENHOR dirigiu a Jeremias,
nestes termos: 2«Vai, desce a casa do oleiro, e ali escutards a minha
palavra.» 3Fui, entdo, a casa do oleiro, e encontrei-o a trabalhar ao
torno. *Quando o vaso que estava a modelar nao lhe saia bem,
retomava o barro com as maos e fazia outro, como bem lhe parecia.

Desce

Descer € deixar os lugares altos. Significa humilhar-me diante do
Senhor, reconhecer que nada sou e que Deus é tudo.

Sou capaz disso?



Jeremias 18, 1-4

18 Jeremias e o oleiro — tPalavra que o SENHOR dirigiu a Jeremias,
nestes termos: 2«Vai, desce a casa do oleiro, e ali escutaras a minha
palavra.» 3Fui, entdo, a casa do oleiro, e encontrei-o a trabalhar ao
torno. *Quando o vaso que estava a modelar nao lhe saia bem,
retomava o barro com as maos e fazia outro, como bem lhe parecia.

Como bem lhe parecia
O oleiro nao tem de dar explicacoes ao barro sobre a sua razao de agir.
O Senhor é livre para fazer de mim o que bem Lhe parecer fazer. ~.&
Que me pede o Senhor? |



Sou capaz de me deixar modelar com a
mesma docilidade?

= ' RS e S B .
Jeremias entra na casa do oleiro.
Conversa, observa e fica
admirado com o carinho do oleiro
para com o barro que as suas
maos modelam. Se uma peca lhe
sai mal, em vez de deita-la fora
volta a modela-la até fazer uma
coisa que lhe agrade.
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